
歯周病の進行状態

健康な歯肉には、ステップリング

(みかんの皮の表面の小さなくぼみ

のような状態)が みられます。

歯のつけ根の表面に、プラークがた

まり、歯の周囲や歯と歯の間の歯肉

に炎症が起こります。ブラッシング

した時や、固いものを食べると、出

血することがあります。これくらい

ではまだ痛みもあまりありません。

(この段階を 「歯肉炎」といいます)
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プラ穀 玉単せき)に なり、

歯石線黄きく客PIュ 歯根膜が溶け

歯肉済のな辞t●静広がってきます。

歯肉響 ゎだん深くなり、歯肉の

弾力性がなくなつて、歯周ポケット

と呼ばれる空間ができます。炎症も

進み、歯槽骨の破壊も始まります。

深

ットがさらに

とんど破壊さ

れ、歯が も見えてき

サンゴ色、またはビンク色でひき

しまつて弾力性のある健康歯肉 ねばねばした細菌の集まりがプラーク :歯垢 (しこう)で す。そ

の細菌が少しすつ死滅して、それに唾液成分の無機質が沈着し、

石灰化して歯石 (しせき)に なります。
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プラーク 歯価 (染め出しにより赤くなつた部分)
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